
四万十源流の家がリニューアルオープンしました！四万十源流の家がリニューアルオープンしました！

７月１０日に中土佐町大野見にある「四万十源流の家」（旧大野見村が平成２年に開

業）が、今回内装を中心に、浴場には新たにサウナ風呂も設置するなどリフ

ォームして開店しました。従来通り宿泊や日帰り入浴、レストランをご利用

いただけますが、特に今回の再スタートにあたり力を入れているのは、地元

で取れる旬な食材を使った「源流料理」。無添加の調味料にもこだわってる

とのこと。天然のマイナスイオンがたっぷりの同地での宿泊（バンガローも

あります！）はもちろん、県内にお住まいの方は日帰りで源流風呂（400円）

やお食事を楽しまれては如何でしょうか。サービスや料金等の詳しいお問い

合わせは０８８９-５７-２１２６・四万十源流の家まで！

↓四万十川源流域「桑の又川」の天然のマイナスイオンと新しくなった内装が皆さんをお出迎え。→

↑四万十源流の家外観

清流通信読者の皆様こんにちは！今回は小学生達が

地元を流れる四万十川で、遊びながら川に親しむ事を

目的として開催された「橋を架ける・野田知佑さんと

共に」のレポートです。日本はもとより世界の色々な

川をカヌーで旅をした経験をもつ、日本での草分的存在のカヌーイストの野

田知佑さん（著書に「日本の川を旅する」「ささ舟、四万十川を行く」など。）

と四万十町立米奥小学校の子供達とのカヌー体験などを通じた交流は今年で

はや４回目。良い天気となった７月２１日午前８時３０分、米奥小学校に集

まった同校の生徒達１９名は２班に分かれて近くの四万十川支流へ。「小川

でごそごそ魚とり」ということで虫網などで、約１時間の漁（!?）に挑戦し

野田さんや先生方の指導のもとオイカワやドンコなどを捕りました。学校に

帰ってから体育館で野田さんが世界の川を旅した話をスライド写真を見なが

ら聞き、昼食後はお待ちかねのカヌー。

毎回、保護者をはじめ、町教育委員

会や観光協会の方々などの多くの支援

のもとでの小学生カヌー体験ですが、

今年は野田さんの提案で、子供達だけ

ではなく、保護者の方達もカヌーを体

験しました。初めてだという親御さん

もいて、子供達以上に歓声をあげ楽し

んでいる様子がとても印象的でした。↑カヌー体験で大人も子供も大喜び！
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カヌーイスト・エッセイストの野田知佑さんと小学生達が交流！！カヌーイスト・エッセイストの野田知佑さんと小学生達が交流！！

↑野田さんの世界の川のお話

↑カヌーでの川下りに出発！

↑近くの小川で小魚を捕りました


